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Couplet 1 

Aujourd'hui c'est la Bénichon 
Nous avons mis nos beaux Bredzons 
Les filles ont mis leurs Dzaquillons,  
Et leurs plus jolis cotillons 
Au son de nos accordéons 
On f’ra danser nos cendrillons 
Aujourd'hui c'est la Bénichon 
Allons danser la Bénichon  
 
Couplet 2 

Les polkas aux rythmes endiablés 
Nous font crénons bien transpirer  
C'est plus pénible que d'gouverner 
Ou même que d'aller buch’ronner 
Mais la fatigue s’est envolée  
Dans les bras  de nos biens aimées 
Aujourd'hui c'est la Bénichon 
Allons danser la Bénichon  
 
 

 
Couplet 3 

Plus tard quand la neige sera là 
A la veillée la cour on f’ra 
Peut être même qu’on s’embrassera 
Fidélité on s’ promettra   
Et s’il le veut bien son chègna1, 
Au printemps on se mariera 
Aujourd'hui c'est la Bénichon 
Allons danser la Bénichon  
 
Couplet 4 

Plus tard quand nous seront bien vieux 
Quand on r’gardera nos petits enfants, 
Sur l’ pont de danse s'faire les doux yeux. 
On s’rappellera ces bons moments 
Une petite larme coul’ra d’nos yeux 
En entendant ces airs joyeux, 
Aujourd'hui c'est la Bénichon 
Allons danser la Bénichon  
                                                      
1 Chègna: père en patois fribourgeois 



 
 
 


